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AHHOTaNMA K padoyeil mporpaMmme nmo KpPy:xKKy «51 BbIOUparo ycmnex»
5 kjacc Ha 2023-2024 yuyeOHblii roj.

PabGouas mnporpamma «S BbIOMpar0 ycmex» pa3paboTaHa Ha OCHOBE
aBTOPCKOW MporpaMMbl (POPMUPOBAHUSI TICUXOJOTUYECKOTO 3/I0POBbSI MIIAIIINX
noapocTkoB «TponuHka K cBoeMy S» kanauaara ncuxonorndeckux Hayk O. B.
XyxnaeBo. Ilporpamma mnpegHazHaueHa ig OOydaloIIMXCA S  KIACCOB,
cocraBiieHa B cooTBeTcTBUU C TpeboBanusimu OI'OC OOO u peanusyercs B
paMKax BHEYPOUYHOH AEATEIBbHOCTH 110 HAIlpaBlIeHUI0 «COUMaIbHOEY.

Llens mporpaMmbl: MOMOYb JETAM JIydllle y3HaTh ce0si, CBOM CHJIbHbIE
CTOPOHBI,  pPa3BUTh YYBCTBO  COOCTBEHHOTO  JIOCTOMHCTBA, IPEOJOJIETh
HEYBEpEHHOCTh, cTpax. Haumbonee ycmemHo W TMOJHO peanu3oBaTh ceOs B
NOBEJICHUM U JEATEIbHOCTH, YTBEPAUTH CBOM MpaBa U COOCTBEHHYIO LIEHHOCTb, a
TaK)K€ CHUKEHUE MOpOra HEraTUBHBIX AMOLMM MPU CaMOBBIPAKEHUH MOCPEACTBOM
TBOPYECTBA.

B ocHOBe peanuzanuu NpoOrpaMMbl  JIEKUT TEOPETUYECKAS] MOJEIb
IpyNIoBoi paboThl CO IIKOJbHUKAMH, KOTOpas BKJIIOYAET YEThIPE OCHOBHBIX
KOMITOHEHTA:

. Axcuonocuueckuii  KOMHOHeHm  COJEPXKATEIbHO  MPEJICTaBJICH
HEHHOCTAMHU «S1»: COOCTBEHHOTO «SI» yenoBeKa, ero CBs3u ¢ «S» apyrux Jaojen u
C IpUpPOJHBIMU 0ObekTaMu. OH IpeAanonaraeT oco3HaHue pPeOEHKOM LEHHOCTH,
YHUKQJIBHOCTH €€0s1 M OKpY’KAIOUUX, UACHTU(PUKAIMIO KaK C KUBBIMHU, TaK U
HEKMBBIMHU 00bEKTaMH, OCO3HAHHUE €MHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro MOJIHOTE.

. Hucmpymenmanouolii.  KOMNOHeHm  TPEIIIONIAracT  OBJIAJICHHE
peduiekcueil Kak CpeJCTBOM CaMOIO3HAHMSI, CIIOCOOHOCTBIO KOHLEHTPUPOBATH
CO3HaHME Ha caMOM ce0Oe, BHYTPEHHEM MHpPE U CBOEM MeCTe BO
B3aMMOOTHOILIECHUAX C APYTHUMH.

. IlompebrnocmHuo-momusayuornslil KOMNOHEHM obecrnieunBaer
HOSBJIEHUE Yy IMOAPOCTKA MOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTHH, CAMOU3MEHEHUH MU
JMYHOCTHOM POCTE, MOOYK1aeT K MOCIeAYIOUIe caMmopeaan3au.

. 3a0auu pazsumus ABISIIOTCA YETBEPTBIM KOMIIOHEHTOM B JIaHHOM
Mozenu. PaboTa ¢ HMMM OCYIIECTBISIETCS MAapajuIebHO, T.€. MPU NOCTPOCHHUH
KQ)KJIOTO 3aHATHs YYUTBIBAIOTCS BCE HAIPAaBIIEHUS, HO, B 3aBUCUMOCTH OT LEJIEH,
JIeJaeTcs AKLUEHT Ha OJTHOM U3 HHUX.

3aHATUS TPOBOAATCA B TEYEHHE Y4eOHOro roja, OJUH pa3 B HEIEINIO.
[IpoaokuTENBHOCTE OMHOTO 3aHATHUS cocTaBiseT 30-40 MUHYT.

PaGouas mporpamMma BKITIOYaeT B ce0s: TOSICHUTEIBHYIO 3aIMCKy, IEJH,
3a/laud, I[JIAHUPYEMbI€  pe3yJbTaTbl, COAEPKAHUE Y4YEOHOro IMpeaMeTa,
TEMAaTUYECKOE IUIAHUPOBAHHE C YKa3aHUEM KOJIMYECTBA 4YACOB, OTBOJHMMBIX Ha
OCBOCHHE KaXKJIOW TEMBI, KaJI€HJAPHO-TEMAaTUYECKOE TIIIAaHUPOBAHHUE.



I[MosicHUTEILHASA 3aIIMCKA.

PaGora kpyxkka «S BbIOMpar0 ycCIex» HampaBlIeH Ha pa3BUTHE Y
MOAPOCTKOB  MCHUXOJOTUYECKOM, COIMAIbHON KOMMIETEHTHOCTHU, MUPOIIOOUS,
TOJICPAHTHOCTH W CTPEMJICHUS K TOJJIMHHOMY JKU3HCHHOMY YCIIeXy —
caMopeanu3aluy Ha 6J1aro Apyrum U caMomy ceoe.

[lo pesynbratam ucCCIEIOBAHUM AMOIMOHAIBHOIO COCTOSIHUSL JeTei (Tect
dwunca) BBIABICH OJWH W3 BeIymKMX ()aKTOPOB HETATUBHO BIMSIONIUN Ha
pa3BUTHE TMCHUXUYECKOTO 3JIOPOBbS M JIMYHOCTh Yy4YalIUXCA. ITO CTpax
caMoBbIpakeHUs1. B mpoliecce oOcienoBaHusi ACTH MPU3HAIOTCS B HEXKEJTAHUU
JIEMOHCTPUPOBATh CBOM CIOCOOHOCTHU, BO3MOXXHOCTH, T.K. HCIIBITHIBAIOT OOSI3Hb
HETaTHUBHOW OIICHKH CO CTOPOHBI OKPYKAIOMIUX, OOSI3Hb OBITh HE IOHATHIM,
OCMESHHBIM. TakuM JETIM TPHUXOJMUTCS 3a4acTyl0 TPUHHUMATHh CTaHJIAPTHBIC
pelieHus cuTyarui, npooyem, uzderas CBOu COOCTBEHHbIC, HE MEHEE MTPaBUIIbHbIE
U HMHTEPECHBbIC, OTXOJAWTh OT OPUTHMHAIBHOCTH ¥ HEOOBIYHOCTH, JyMaTh
«I1a0JIOHHOY», OPUEHTUPYSICh HA MHEHHE OOJBIIMHCTBA WJIM 3HAYUMBIX JIIOJICH,
KUTh C «OTJsAKOW». B pesynbrate 3TOro y nereid pa3BHUBACTCS TPEBOKHOCTD,
KOTOpasi MOKET B JlaJIbHEUIIIEM 3aKpenuThCs. JIeTH ¢ TPeBOKHOCTBIO TIO TAHHOMY
(GakTopy HCHBITHIBAIOT TPYAHOCTH OOIICHUS, pE3yJIbTaThl WX JEATCIbHOCTH
OOBIYHO HEaJICKBATHBI BO3MOXHOCTSIM, HU3KH. CoO BpeMEHEM BO3HUKACT
BHYTPCHHHUU KOH(JIUKT, MPEMATCTBYIOMINN PA3BUTHIO JIMYHOCTH B IICJIOM.

[Iporpamma KpyXKa CTPYKTYpUpPOBaHa IO TPUHIIMILY COOTBETCTBUS
OCHOBHBIM METOJ]aM TO3HAaHMS: aHAlIW3y W CHHTe3y HHpOopMaluu ¢ y4ETom
IPYNIOBOM JMHAMUKKM M TOCTPOCHAa Ha CaMOIO3HAHWW, CaMOCO3HaHUM W
CaMOpa3BUTHU JIMYHOCTH.

3agaum:

1. HayunTh y4YacCTHHKOB TPYIIBI BHJIECTh CBOK YHHUKAJIBHOCTb, HE
0OSIThCS TIPOSIBJICHU COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEH, HUACH, MbICIICH, (haHTa3uH.

2. HayunTh y4acTHHMKOB TPYIIIBI BHJIECTh M YBa)kaTh MHOTOTPAaHHOCTH

BHYTPEHHETO MUpa Apyrux Jojed, (Quiocopcku OTHOCHTBHCS K CHUTYaIHsIM
HENPUATHS UHAUBUAYATBHOCTH CO CTOPOHBI OKPYKAIOIIHX.

3. [ToBBICUTH CAMOOIIEHKY YYACTHUKOB IPYIIIHL.

4, Pa3BuBath cormanbHble 1 KOMMYHUKATUBHBIE YMEHUS, HEOOXOIUMBIE
Ul YCTAHOBJICHUST MEXJIMYHOCTHBIX OTHOLIEHUHW JpPyr € JpyrOM H €
OKPYKAIOIIUMH.

d. @opMUPOBATH TO3UTUBHYIO MOPAIBHYIO MO3UIIUIO B COLILYME.

OcHOBHBIE IPUHIMIBI POTPAMMBI:

. Ilpunyun cymanuzayuu — oOnopa Ha BO3MOXHOCTH U PECYPCHI
MOAPOCTKA, aKIIEHT Ha CaMOOIpeIeNICHUE.
. Ilpunyun  unouguoyanuzayuu — y4€T  HWHAUBUAYAIBHBIX U

BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEW ydamuxcs Mpy BbIOOpe GopM U METOJI0B pabOTHI.



. Ilpunyun  coyuanuzayuu —  COACUCTBHE  CAMOOIPENECICHUIO
MOJPOCTKOB COLMAJIBHON cpefe, NPUOOPETEHHE COLMUANIbHOIO ONbITa IyTEM
MPUHATHS Ha ce0sl pa3IMYHBIX COLIMATbHBIX POJIEH.

Kpurepuu 3¢p¢peKTHBHOCTH POrpaMMBI.

Jist onieHKH 3(P(PEKTUBHOCTU 3aHATHA MOXXHO MCIOJIB30BATH CIEIYIOLIUE
MIOKa3aTelu:

- CHDKCHHUE YPOBHS IIKOJIBHOM TPEBOKHOCTH;

- YMEHHE CHPABIATHCS C HETATUBHBIMU AYMOLIASMU;

- cradwin3anus  TOJIOKHUTEIBHOTO  OLIEHMBaHUS  ceds  caMoro,
CaMOITPUHSATHE;

- IOBBIILICHUE YBEPEHHOCTH B c€0€ U CBOMX BO3MOKHOCTSIX;

- MOTHBAIMs HA CAMOPA3BUTHE;

- IOBBIIEHNE KOMMYHUKAaTUBHOW KOMIIETEHTHOCTH;

- AKTUBHOCTb W TMPOAYKTUBHOCTh YYEHUKOB B JEATEIBHOCTH: KaK B
00pa30BaTEIbHOM MPOLECCE, TAK U BHEKJIACCHONW M BHELIKOJIBHON JEATEIbHOCTH
(oTCIIEeXKMBACTCS IICUXOJIOTOM, JTMOO BBIABISETCSA B Ipouecce Oecebl C KIACCHBIM
PYKOBOJIUTETIEM).

IIporno3upyemMblie pe3yJbTaThl peaju3aluu NPOrpaMMbl:

OO6yyaroiuecs: JOJKHBI HAYYUThCS:

- IPEO0J10JIeBaTh BO3HUKAIOIINE B yueOe TpyAHOCTH;

- INTAHUPOBATh CBOIO JEATEIbHOCTD;

- KOHTPOJIMPOBATh COOCTBEHHBIE ICUCTBUS B XOJI€ BHITIOJHEHUS 3a/1aHMUS;

- MoaOupaTh B CBOEH AESATENHHOCTH HEOPAMHAPHBIE CHOCOOBI pEIICHUH,
TBOPYECKHU MOAXOIUTH K BBIITOJHEHUIO 3a/IaHUI;

- CAMOCTOATEINIBHO BBINOJIHATH TAHHOE YUYUTEIEM 3a/1aHUE;

- IPOSIBJISITH COOCTBEHHYIO aKTUBHOCTH B TIOJy4YE€HUE 3HAHUIA;

- TIOBBINIATH OOIIUK YpPOBEHb ICUXOJOTMYECKOTO W HWHTEIIEKTYaJTbHOTO
pa3BuUTHS;

- TIO3UTUBHO OTHOCHUTBCA K CBOeMy «SI», aJeKBaTHO BOCIPUHUMATh
OKPYKaIIUN MUD;

- OTCTauBaTh CBOIO MO3UIMIO B KOJUIEKTHBE, HO B TO K€ BPEMS NIPYKECKH
OTHOCHUTBCS K OJTHOKJIACCHUKAM,;

- aJICKBaTHO BECTU €05 B PA3TUYHBIX CUTYAIIUSX ;

- pa3InyaTh U ONMUCHIBATH PA3IUYHBIE SIMOIIMOHAIBHBIE COCTOSHUS ;

- CIIPABJISATHCS CO CTpaxamu, 00ugaMu, THEBOM;

- YMETh CNPABIISITHCS C HETATUBHBIMU AMOIUSMU;

- CTPEMUTHCS K U3yUEHHIO0 CBOMX BO3MOIKHOCTEH M CIIOCOOHOCTEH.



ConepxaHnue TeM NPOrpamMmMbl
WNHTennekTyanbHOE M JIMYHOCTHOE pa3BUTHE OOYYalOIIUMXCS B HOBBIX
U3MEHEHHBIX YCIOBUSAX SBISIOTCS 3aJOrOM HMX YCHEIIHOW aJanTaluu, Kak
y4eOHOHM, TaK U COLMAJIIBHOM, a TakKe 3aJJOrOM COXPAaHEHUS UX IMCHUXUYECKOTO
3JI0pOBBSl. DTO ONPEEINAET OCHOBHOE CONEP KAHNE IIPOIPAMMBI.

Ne Tema XapakTepucTHKA AeATeIbHOCTH Copepxanue Kou-
yuyaluxcst BO
4acoB
1 | Tpenunrosoe [Ipunstue npasui. 3uakoMcTBO ¢ | O6cyxaenue npasui. [Iputua «Ecnu 1
3aHsaTHE «/laBaiiTe | KIaccom. XOYelllb ObITh CYACTIUBBIM, OYIb UM.
MTO3HAKOMUMCS ! » Vupaxuenus  «l[lpomgomxku  dpasy»,
«Mp1 ¢ TOOOW OIHOW  KpOBWY,
«ITomapkm».
2 | Benenus B mup dopmupoBaHue MotuBaimu | O3HaKoMHUTeNbHas Oecena. 1
TICUXOJIOTHH. TO3HAHHUS CBOMX OCOOCHHOCTEH, | YNpaxkHEeHHE «Y KOTO UTPYIIKa,
MOBBIIIEHUE BHUMaHUS K cBoeMy | Mrpa «Yranai, kto 3710...»
MCUX0(U3HOIOTHIECKOMY
3JI0POBBIO

3 | A-o104 PazButue npouecca | Ynpaxkuenus «Krto 1? Kakoit 517», 1
1. Kto s1? Kakoi CaMOMO3HAHM, camoananu3za | Urpa «Yranaii, ueit ronocy, «Te,
sa? o6paza «» KTO...», «Koro 3aragan Beayuumii?»,

«Yraaaii, KOMy IUCbMOY.

4 | S —-»o104 Pa3Butne MHO3UTUBHOU - | becena «3auem 4enoBeKy HaJ0 3HATH 1
2. KakoB s Ha KOHIEMIINH, CAMOIIPUHATHE camoro ce0s1?», «Hapucyii cBoto posby,
caMoM feie? PaboTra co cka3koi.

5 | SI-»5101 dopmMuUpOBaHUE agekBaTHBIX | Metoauka «TBoe UMy, 1
3.4 peICTaBICHUMN 0 cebe, | Meroauka «Most BceJIeHHA»,
WHJMBHUIYaJIbHOCTh | pa3BUTHE cnocobHoctu | Penakc-ynpaxuenue «Ouzndeckuit

MIPUHUMATh APYroro 4eJI0BeKa TOKO».
6 |S—»o5r041 Pa3Butne nounManus | Meroauka «CaMOOIICHKa, 1
4. Iocesienue CaMOLEHHOCTH YeJIOBEUECKOro | YnpaxHeHue «KoMmmMeHTs»,
cebe. «S» Urpa «Spmapka 10CTOMHCTBY.
7 | S—wmory-—1. Pa3BuTne HaBBIKOB Hrpa «Moit mopTpeT B Jiyuax COJIHLIAY, 1
caMoaHanu3a, GopMHUpOBaHUE «Upu nanoun», «Mos nagomkay, «51
MO3UTUBHON CaMOOLIEHKHU MOTY, 51 YMEIO».

8 | d—wmory-—2. Bocnuranue KyabTypbl VnpaxHenue «CnyTaHHbIE LETTOYKWY, 1
SMOIIMOHAIBHOTO OOIICHHUS, «[lotepsirHOE «MOTY»», PaboTa co
aHaJIN3 SMOIMOHAJIBHOTO OTBITA CKa3KOI.

9 | A mo3Hato cebs. 3akpenjeHue HaBbIKOB Tect «Kaxkoit 1?7», YpaxxHeHue 1
caMOaHalin3a, pa3BUTHE «/Inanor co cBOUM MO3rom»,
CIOCOOHOCTH K CAMOKPUTHKE Yupaxkuenus «M300pa3u SMOIUION.

10 | Touka omopsl. Pa3Butne nonumanus VhpaxHeHue «SI-BbICKa3bIBaHUS», 1
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOU CJIOBa, | YmpaxHeHue «Tpoiikay,
JEUCTBHUS U IOCTYIIKH, Penakc-ynpaxuenue «I'opHas
MO3UTUBHOE MPUHATHE BepinHa», OOCYXKICHUE TEMBI.
OKPYXAaIOIEro Mupa

11 | A nyxeH. DopMHUpOBaHUE YBEPEHHOCTH B becena « nyxen!», «4To HyXHO 1

ce6e, aJICKBATHOI'O CBOCTO

HIKOJIBHUKY ?», «KTO HYXEH




IIOBCACHUA

HIKOJIBHUKY ?», « KoMy HYXeH 1»,
VYnpaxnenue «31paBCTBYH, 51 TeOe
paxa!», PaboTa co cka3KoHu.

12 | S meuraro. DopMUPOBAHHE MOTUBALIMH K becena «3auem mroau meuraroT?y,
MPOIIECCY CAMOPACKPBITHS, «3akoHuH nipeioxkenuey, Urpa
COBEPIIIEHCTBOBAHNE HABBHIKOB «O0bsBICHUE O Apyre», YIpaKHEHHE
00IeHUS «OTKpOBEHHO roBOps...», Pabora co
CKa3KOM.
13 | Tpu «S»! dopmuUpOBaAHUE TIpOILECCa becena «Moe neTcTBo...»,
1. SI — o310 mMoe caMOaHayM3a, CIOCOOHOCTH K VYpaxunenue «Mo# noprper»,
MPOIILIOE. CaMOKPUTHUKE «becena»
14 | Tpu «S»! dopmMmupoBaHuE Mporecca becena «Moe Hacrosee. ..,
2. 51 — 310 moe caMoaHajIn3a, CaMOPa3BUTHSI «IIpeBpatuch B BO3pacTy,
HaCTOMAIIEE. Urpa «Otragaii )k UBOTHOEY.
15 | Tpu «S»! dopmMupoBaHue Mpoiecca Urpa «Bctpeuar, «lenn», Pucynok
3. 51— 310 moe caMOaHaJIN3a, CaMOpPa3BUTHS, «bynymiero...», PaboTa co cka3koi.
Oynyuiee. YMEHUS MPUHSTHS Yy>KOU TOUKH
3peHUs
16 | UyBcTBa OBIBArOT Pa3Butne HaBpikOB camoananm3za | OOcyxaeHue TeMbl OOCyKIeHNE
pa3HbIe COOCTBEHHBIX JJOCTOMHCTB H «["anmepes TOCTOUHCTB yenoBekay, Urpa
1 - YyBcTBO HEJIOCTAaTKOB «3akoHYH TIpeAIoxKeHus», «300pa3u
COOCTBEHHOTO. 4yBCTBO», «OTpULIATEIIbHBIN TepOi»,
JIOCTOMHCTBA. «IToIpOCTKN YyBCTBYIOTY,
«Mcnopuennsriit Tenedony», Pabora co
cKa3ko, TBopueckoe 3a1anue
«Komnaxx MOMX JOCTOMHCTBY.
17 | YysctBa ObIBatOT | Bocriuranue yyBcTBa ryMmanHoro | Mrpa « Hukro He 3HAae™, «5
PpasHbIC OTHOIIICHUS IPYT K APYTY U Bcemy | hoTorpaduiiy, «Boitau B ponb», «UTo 5
2 - Mom 1yBeTBA. | Spnony, koppeKkis nenaro», Pabota co cka3zKoii.
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUN
18 | YyscTBa ObIBaIOT | PasuTne noHMMaHus «rpaHuly | OOcyxaeHne TeMbl, YipaxkaeHue « Tl
pasHbIC B OOIIEHUH C TIOIbMU 1paB, U Thl IIPaB...», «Becemnplil cueTy,
3 - Uyscrsa «Kto kak 3nutcs», «4ro s nenaroy,
BOKPYT- PaboTa co cka3koii.
19 | YyscrBa ObIBAtOT OrneHka coOOCTBEHHOTO OIBITa Urpa «Otragait 4yBcTBO», «CTpalHbii
pasHblie pelieHus NpoOIeMHBIX CUTYyalul, | mepcoHax», «CTpaxu
4 - CTpIAHO U TOTOBHOCTHU OpaTh MSATUKIACCHUKOBY, PaboTa co cka3koil.
6osaTbca? OTBETCTBEHHOCTh 32 MPUHSITHE
pelIeHU
20 | YyBcTBa OBIBAIOT AHanu3 npu4uH BO3HUKHOBEeHUs | OOCyxkAeHHne CrioCO00B pelieHus
pa3HbIe KOH(DJIMKTA, OCO3HAHUE KOH(MIMKTHBIX cutyauuii, Urpa «Haiigu
5 - mero mu 51 COOCTBEHHOTO OIBITA nunIHee cinoBoy, «IloapocTok
MIPaBO CEPIUTHCA U | TIEPEKUBAHUS KOHPIUKTOB paccepauicsa», «[lomoru mamey,
obmxaTthcs? Pabora co cka3koil.
21 | S u Mol Pa3BuTne ymenus (HaBbIKOB) OO6sITprIBanue cutyanuu «B kimaccey,
BHYTPEHHUI MHMp. | aHaJM3a CUTYaIMil B 0OLIEHUN «Haiinu cioBo», TecT «YMmeelb JI1 T
cinymath?», YrnpaxHenue «Pa3bsacHu
MOHSITUSD.
22 | 51 B aTOM MHpE. Oco3HaHKe BaXKHOCTH KUTh B «IIcuxonoruueckue npumepbl», «Ha

COTJIaCUH € COO0H U IPYrUMH
JIIOIbMU, TIPOSIBIICHHE

ypoke», «B3pocibie U TOIPOCTKNY,
PaGoTra co ckaszkoii.




3HAYUMOCTH COOCTBEHHOTIO «S1»

23 | YHUKaIbHOCTD Passutne nporecca oco3HaHus O6cyxnenue temsl «lIcuxonornueckue

MOeEro «». LIEHHOCTH CBOETO «S1», IpUHATUE | IPUMEPB, YTpaxHeHue «Ciyxuy,
«SI» Ipyroro yenoBeka HUrpa «IloliMu MEHsI».

24 | Kto B oTBeTE 32 Pa3BuTtue ymenus (HaBbIKOB) O6cyxenune Temsbl, «BHyTpeHHUH
MOM BHYTPEHHHMU aHaIM3a CUTYyaLUH MUp», «C 4eM Tbl COraceH?»,

Mup? VYnpaxuenue «I[lucemo cede
mroouMomMy», Pabora co ckaskoii.

25 | TpynHubie Pa3Butue ymenus ananuzupoBath | «Camoe anuHHOE», «O0BSICHU
CUTYaI[MU{ MOTYT 0COOEHHOCTH CBOETO MOBENEHUs | 3HaUeHue», «Komuika TpyIHbIx
HAay4YUTb MCHS. 1 OKPYKAIOIIKX JIFOAEH cutyauui», Urpa «3yOsl u Msico».

26 | B tpyaHoit AxTHBH3aIMs TpoLecca OO6cyx1eHne TeMbl, YIpaKHEHUE
CUTYALIMH S UIIY CaMOITO3HAHHUsI, CAaMOAHaIN3a «Karactpoda», Urpa «Bompoc - oTBeT»
CHIIy BHYTpH ce04, «Tect», Pabota co cka3koil.

1 OHA 00sI3aTENIbHO
HaWJIeTCl.

27 | AuTe Aum dopmupoBaHue yMEHUs «O0BsicHU croBay, «Cion», «CKOJIBKO

OKpY>KaloIllHe. MMOHUMATh U TPUHUMATh npy3ei», «PeallbHOE U BUPTYyaIbHOE
OKPYXKAFOIINX JFOAEH oOuieHue», Ynpaxaenue «Mos
KOMITaHUSI.

28 | S u mMou npy3bs. dopmupoBaHue yMEHUs O6cyxaenune Temsl, «Uto
MMOHUMATh U IPUHUMATh M3MEHHWIOChY, «3araiai Ipyra,
OKPYXKalOIHX JIFOAEH «Cawmpie Henoxoxue», «UTto s menaro,

ecau..», «Haao au Haka3bIBaTh, M Kak».

29 | A u mon dopMHupOBaHUE YMEHUS O6cyxnenne Tembl, «Ilokaxu
«KOJTFOUKI». MIOHUMAaTh U IPUHUMATh CUTYyaluo», «Mou KoJroukn», «Mou

OKPYXKalOIKUX JIFOAEH munyakny, «Ctuxuy, « Beroepu
HY)KHOE», PaboTa co cka3koM.

30 | TpynHocTu B [IpuoOpereHue onbITa CHATHS OO6cyxnenue TeMsbl, «Jlay, «/IBa

LIKOJIE. SMOLIMOHAIBHOTO HAIPSKEHMS, HOJICKa34YMKa», «{pyruMu cioBammy,
BHYTPEHHEH HeCTaOUIbHOCTH «TpyzaHbIe CUTYaLIU».

31 | TpymHocTu noma Oco3Hanue coOOCTBEHHBIX OO6cyxenne TeMbl, «OO0BSICHU CII0BaY,
po6eM, MOTUBALMS Ha UX «5 dotorpaduiiy, «Bonk-ko3a»,
aHaJu3, IOUCK U IPUHATHE «TpyznHble cuTyaumu».
pereHus

32 | Apyrue xkynbTypbl- | @opMHUpoBaHUE MONOXKUTENBbHOW | OOCcyx)IeHue TeMbl, «Jpyrue
Jpyrue Ipy3bs. Sl-koHUeNnuKu, MOTUBALIUS HA IPUBETCTBUSY, «pyrue umenay», «4Uro

caMOaHaJIu3 U oOmiero».
CaMOCOBEpPILIEHCTBOBAHHE

33 | MBI HaunHaeM Pa3BuTre HaBBIKOB aHAIN3a Ob6cyxnenue TeMsl, «Uto en Ha o0eny,
B3POCJIETH CBOET0 3MOIMOHAIBHOTO «IlongpocToK, CII0H, KapaHAaLIny,

1. HyxxHo 1 COCTOSIHUS, YMEHHUS paboTaTh ¢ «Camplii-camblity, «5 n3menuncsay», «C
YEJI0BEKY HUM 4yeM Tl coryacen», Pabora co cka3koil.
B3pOCIETH?

34 | MBI HaunHaeM CdhopmupoBaTh ycaoBHs IS Ob6cyxnenus temsl, «Ilokaxu

B3POCJIETH pa3BUTHS yMEHUS BBIOUpPATh npeaMer», «dersipe OyKBbI»,

2. B3pocnenue u
OTHOILIEHHUS C
OKpYXXarOIUMHU.

MOJCIIb ITOBCACHUA

«XBacTOBCTBO», «YTO BaXKHO
MOJIPOCTKaM», «X0ueTcst 60bIie
cB0OOIBI», «Koraa ety HaYMHAIOT
B3POCIIETHY.




35 | Mbl HaunHaeM 3akpernsieHue HaBbIKOB «O0BsICHU CITOBaY, «XBAacCTOBCTBO B 1
B3pOCIIETh IMO3UTHUBHOTO OOIIEHUS C napax», «Pexnamubiil areHT», «[lucbMo
3. Moe OKpYKaroLUMHU camomy cebe», PaboTa co cka3koi.
B3pOCJIEHHUE.
Hroro 35




Kanenaapuo-temaruyeckoe mjiaHUPOBaHUE
5 «A» kiaacca Ha 2023 — 2024 yuyeOnblii roj

Ne Tembl 3aHsATHI Kour - KanenaapHeie cpoku norp
Bo ITo niany ITo gakry
4acoB

1 | TpeHnunroBoe 3aHsiTHE 1
«/laBaiiTe mo3nakoMumcst!»

2 | Beexenusi B MHp TIICUXOJIOTHH. 1

3 | S —oro a1 -1. Kro s1? Kakoii 1
1?7

4 | S —oro0 - 2. Kakos s Ha 1
camoM jiene?

5 |HA—-or0a-3. 41 1
WHIMBHTyaTbHOCTb.

6 | — sT10 s5-4. llocesamenue 1
ceoe.

7 | A—wmory-1 1

8 | S—wmory-2 1

9 | A nosHaro ce0sl. 1

10 | Touka oOmopBHL. 1

11 | A - nyxen! 1

12 | 4 - meurato... 1

13 | Tpu «SI»!-1 S — s10 MOE 1
IIPOILIOE.

14 | Tpu «SI»!-2 S — 310 MOE 1
HacToslIee.

15 | Tpu «5I»!-3 S — aT0 MOE 1
Oymyuiee.

16 | YyBcTBa ObIBatoT pa3ubie-1 - 1
Mowu uyBcTBa.

17 | YyBcTBa OBIBAIOT pa3Hbie-2 - 1
YyBCTBO COOCTBEHHOT'O
JIOCTOMHCTBA.

18 | UyBcTBa ObIBAIOT pa3Hble-3 - 1
YyBCcTBa BOKPYT.

19 | YyscTBa ObIBatoOT pa3Hbie-4 - 1
Nmero 1u 51 mpaBo cepauThes
1 00MKaThCs?

20 | YyBcTBa ObIBAIOT pa3Hbie-S - 1
CtpI1HO 11 605 THCS?

21 | 51 mu Mot BHYTpeHHUN MUP. 1




22 | 5 B aTOM MUDE. 1

23 | YHUKAITBHOCTH MOETO «S» 1

24 | KTo B oTBETE 32 MOH 1
BHYTPEHHUI Mup?

25 | TpynHbIE CHTYyalluud MOTYT 1
HAy4YHUTh MEHS. ..

26 | B TpynHOIi cuTyanuu s Uiy 1
CHILY BHYTpH ce0sl, M OHa
00s3aTeNbHO HalJeTCs.

27 | Sl u Te1. S u okpyxaromiue. 1

28 | Mowu apy3bs. 1

29 | S ¥ MOM «KOJIFOUKHY. 1

30 | TpymHOCTH B HIKOJIE. 1

31 | TpynHocTH moMma. 1

32 | pyrue KynbTypbl — Ipyrue 1
JPY3bs.

33 | Mu1 HaunHaem B3pocieTts — 1. 1
HyxHo nu yenoBeky
B3pOCIETH?

34 | Mbl HaUMHAaEM B3pOCIIETh — 2. 1
B3pocnenue u oTHOIIEHUS C
OKPYKaIOIUMHU.

35 | MsI HauMHaEeM B3poOCieTh — 3. 1
Moe B3pocieHue.

Hroro 35
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Kanenaapuo-temaTtuyeckoe mjiaHUPOBaHUE
5 «b» kaacca Ha 2023— 2024 y4eoHblii roa

Ne Tembl 3aHsATHI Kour - Kanenaapueie cpoku norp
BO
4acoB
ITo niiany ITo gakry

1 | TpeHnunroBoe 3aHsiTHE 1
«/laBaiiTe mo3nakoMumcst!»

2 | BBexenusi B MHp TICHXOJIOTHH. 1

3 | A —or1o a-1. Kro s1? Kakoii 1
1?7

4 | S —oro0 5 -2. Kakos s Ha 1
camoM jiene?

5 |A—-»sroa-3.4 1
VHIMBHTyTbHOCTb.

6 | — sT1o0 s5-4. llocesmenne 1
ceoe.

7 | A—wmory-1 1

8 | S—wmory-2 1

9 | A no3Hato ce0sl. 1

10 | Touka OmoOpBHL. 1

11 | A - nyxen! 1

12 | A — meuraso. 1

13 | Tpu «SI»!-1 S — s10 MOE 1
IIPOILIOE.

14 | Tpu «5I»!-2 S — 310 MOE 1
HacToslIee.

15 | Tpu «5I»!-3 S — sT0 MOE 1
Oymyuiee.

16 | YyBcTBa ObIBatOT pa3ubie-1 - 1
Mouwu gyBcTBa.

17 | YyscTBa ObIBatOT pa3Hble-2 - 1
YyBCTBO COOCTBEHHOT'O
JIOCTOMHCTBA.

18 | UyBcTBa ObIBAIOT pa3Hble-3 - 1
YyBCcTBa BOKPYT.

19 | YyscTBa ObIBatOT pa3Hbie-4 - 1
Wmero 1u 51 mpaBo cepauThCS
1 00MKaThCs?

20 | YyBcTBa ObIBalOT pa3Hbie-S - 1

CteLaHO 11 6oATHCA?

11




21 | 51 u MOl BHYTpEeHHUN MUP. 1

22 | 5 B aTOM MUDE. 1

23 | YHUKAITBLHOCTH MOETO «S» 1

24 | KTo B oTBETE 32 MOH 1
BHYTpEHHUI MuUp?

25 | TpynHbIE CHTYallud MOTYT 1
HAYYUTh MCHS. ..

26 | B TpynHOIi cuTyanuu s Uiy 1
CHILY BHYTpH ce0sl, M OHa
00s3aTeNbHO HaleTCs.

27 | Sl u Te1. S u okpyxaromiue. 1

28 | Mowu apy3bs. 1

29 | S ¥ MO «KOJFOUKHY. 1

30 | TpymHOCTH B IIKOJIE. 1

31 | TpyaHocTH mOMa. 1

32 | Ipyrue KyabTypbl — ApyTHE 1
JPY3bs.

33 | Mu1 HaunHaem B3pocneTts — 1. 1
HyxHo nu yenoBeky
B3pOCJIETH?

34 | MbI HaUMHAaEM B3pOCIIETh — 2. 1
B3pocnenue u oTHOIIEHUS C
OKPY>KaIOIUMHU.

35 | MbI HauMHaEM B3pOCIIeTh — 3. 1
Moe B3pocieHue.

Hroro 35
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